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– Jag tror att läns-
invånarna kommer 
att uppskatta möj-
ligheten att fritt välja 
vårdcentral bland 
offentliga och privata 
alternativ. Jag hoppas 
att flera nya vårdgi-
vare kommer etablera 
sig i länet och erbjuda 
en god service. Kon-
kurrens och valfrihet 
kommer att sanno-
likt att medföra att 
kvalitet och service 
förbättras, eftersom 
varje vårdenhet blir 
mån, om sina kunder 
och vill locka fler 
genom att ha ett gott 
rykte.
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   Koll på landstinget

Vilka förhoppningar har du på Hälsoval Örebro län? 

David Kronlid, 
Sverige-
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–  Moderaterna 
verkar för att ta bort 
hinder som begrän-
sar patienternas 
valfrihet. Hälsoval/
Vårdval innebär att 
makten flyttas till 
patienterna istäl-
let för att politiken 
bestämmer var 
och när du ska få 
vård. När patienten 
väljer och väljer 
bort måste vården-
heterna förbättras 
och utvecklas för att 
locka patienterna till 
sig. Våra förhopp-
ningar är att detta 
kommer att höja 
tillgängligheten samt 
sätta stort fokus på 
bemötandefrågor 
och kvalitet. De stora 
vinnarna blir patien-
terna!

– Folkpartiets för-
hoppningar är att den 
nya modellen, Häl-
soval Örebro län, skall 
utmynna i en ökad 
valfrihet och en ökad 
patientmakt.
   – Vårdval/hälsoval 
kommer att under-
lätta för människor att 
välja den vårdgivare 
som passar just den 
enskilde och den 
enskildes behov. 
Det blir en kvalitets-
konkurrens som vi 
tror leder till en mer 
patientfokuserad 
hälso-och sjukvård 
och ökad servicemed-
vetenhet.   
   – Vi tror även att 
modellen kommer 
att leda till en ökad 
tillgänglighet. 

– Inga förhoppning-
ar alls! Regeringen 
tvingar landstinget 
att införa ett system 
där vårdföretag med 
vinstkrav får etablera 
sig där de anser att 
det kan löna sig 
bäst. Detta kommer 
att försvåra lands-
tingets möjligheter 
att leva upp till prin-
cipen om lika vård 
på lika villkor. 
   – Vi i Vänsterpar-
tiet vill förstärka 
och förbättra den 
offentligt drivna 
vården genom att 
resurserna fördelas 
över hela länet uti-
från befolkningens 
vårdbehov. Behoven 
ska styra sjukvården, 
inte marknaden.

– Ytterst är det pati-
entmakt.
   –  Var och en får 
välja vilken vårdcen-
tral man vill gå till, 
och pengarna följer 
med patienten. Det 
blir patienterna som 
styr, och patienten blir 
viktig för vårdcentra-
len, vilket borde bety-
da bra bemötande 
och vård.
   – Alla vårdcentraler, 
landstingets egna och 
de privata, likställs. 
Man konkurrerar inte 
med priser utan med 
kvaliteten, och det är 
bra för patienten.

–  Medborgarna får 
verklig möjlighet att 
välja vårdcentral. 
Drivkraften och moti-
vationen att sätta 
patienten i centrum 
kommer att öka – 
både för landstings- 
och privatdrivna 
vårdcentraler. 
   – Incitamentet för 
vårdcentralerna att 
förbättra tillgänglig-
heten kommer att 
öka. 
   – Vi som ser förde-
lar och positiva driv-
krafter i marknads-
ekonomins dynamik 
gör bedömningen 
att vårdvalsreformen 
kommer att vara 
bra för sjukvårdens 
utveckling under 
2000-talet.

– Jag hoppas att 
införandet av Häl-
soval kommer att 
innebära att tillgäng-
ligheten till vården 
ökar både vad det 
gäller öppettider, 
väntetider och geo-
grafiska avstånd. Det 
är dock fortfarande 
viktigt att den vård 
som ges baseras på 
behov.
Miljöpartiet hoppas 
också att hälsovals-
modellen ska leda till 
ett ökat folkhälso-
främjande och sjuk-
domsförebyggande 
arbete och en ökad 
trygghet och hälsa 
hos länets invånare.

–  En fortsatt bra vård 
för länets befolkning. 
Vårdcentraler med 
tydliga uppdrag, vård 
efter behov, hög 
vårdkvalitet och upp-
följning att så sker.
   – Det ska vara 
enkelt och lätt att få 
kontakt och få tid för 
besök. Om man vill 
välja en annan vård-
central ska det vara 
enkelt att byta.
   – Mer av samtal, 
råd och stöd om hur 
man kan förbättra sin 
hälsa och fler recept 
på fysisk aktivitet istäl-
let för läkemedel.

Varför inför landstinget 
Hälsoval?
För att öka tillgängligheten 
och valfriheten för patien-
terna. Från 2010 är det lag 
på att alla landsting ska 
erbjuda vårdval/hälsoval i 
primärvården. 

Blir det någon skillnad 
mot tidigare?
Landstingsdrivna vårdcen-
traler och privata får sam-
ma villkor och uppdrag. 
Den vårdcentral som du 
sedan väljer får ersättning 
för din vård, den så kallade 
vårdpengen. Om du byter 
vårdcentral, så följer vård-
pengen med dit.

Måste jag välja vårdcen-
tral?
Nej. Alla länsbor är idag 
listade vid en vårdcentral, 
oftast den som ligger när-
mast bostaden. Om du inte 
väljer, så står du kvar vid 
din nuvarande vårdcentral.

Hur går valet till?
I februari genomförs en 
informationskampanj med 
all information om hur häl-
sovalet går till. Redan vid 
nyår finns också informa-
tion på landstingets webb-
plats www.orebroll.se

Nästa år införs Hälsoval i 
Örebro läns landsting. 

Det innebär att du själv 
får välja vilken vårdcen-
tral du vill gå till.

I Örebro läns landsting finns 
sedan flera år valfrihet att välja 
vårdcentral för patienterna. Det 
har landstingets politiker beslutat, 
men landstingets primärvård har 
inte lyckats förverkliga beslutet 
fullt ut.

Idag är alla länsbor listade vid 
en vårdcentral, oftast den som de 
har närmast till. Den som är nöjd 
och inte vill göra något val, blir 
kvar vid samma vårdcentral även 
i fortsättningen. Men den som vill 
byta får nu chansen att göra det.

En del landsting har redan 
infört Hälsoval, eller vårdval som 

det också kallas. 

Lag från årsskiftet
Från 1 januari 2010 är det lag på 
att alla landsting ska ha ett vård-
valssystem i primärvården.

Det finns två viktiga delar i det 
nya systemet:

Privata och offentliga vårdgi-
vare behandlas lika. Du kan väl-
ja en av landstingets vårdcentraler 
eller någon som drivs i privat regi.  
Alla vårdgivare som uppfyller de 
av landstinget beslutade kraven 
i systemet, har rätt att etablera 
sig i primärvården med offentlig 
ersättning.

Pengarna följer patienten. 
Den vårdcentral du väljer får 
ersättning för din vård. Om du 
byter vårdcentral så följer ”vård-
pengen” med dit.

 Hälsoval Örebro län utgår från 

en primärvårdsutredning och det 
kvalitetshöjande arbete som star-
tade efter den.

Huvudlinjerna för Hälsoval 
Örebro län är klara. Ett inten-
sivt arbete pågår med att få alla 
detaljer på plats. Bland annat tas 
det fram en ”kravspecifikation” 
där det framgår vilka minimikrav 
som ställs på en vårdcentral.

I början av december tar lands-
tinget politiker de definitiva 
besluten om vilka krav som ska 
ställas på vårdgivarna.

En informationskampanj till all-
mänheten om Hälsovalet i Örebro 
län genomförs i februari 2010.

Vid årsskiftet finns utförlig 
information om Hälsovalet på 
landstingets webbplats www.ore-
broll.se/halsoval

Nästa år väljer du själv din vårdcentral

Några frågor 
och svar om 
hälsovalet

Musikläraren Björn Johansson 
har fått Örebro läns landstings 
kulturpris för år 2009. 

Priset är på 50 000 kronor, 
samt en bronsstatyett gjord av 
Thorsten Molander.

Björn Johansson är musiklä-
rare och körledare för Risbergska 
skolans vokalensemble i Örebro 
sedan 1977.

Han är initiativtagare till Ris-
bergska skolans årliga konsert, 
en 21-årig tradition. 

”Björn Johansson är väl 
värd att uppmärksammas och 
uppmuntras för sitt mångåriga 
engagemang för ungdomar och 
för sina värdefulla insatser för 
ungdomskultur på hög nivå.” Så 
skrev landstinget i motiveringen 
till priset.

Landstinget har även delat ut 
kulturstipendier till Ann Sidén, 
område bildkonst, Anna Duberg, 
område dans samt Eva Olsson och 
Jonas Nilsson, område videokonst. 
De får dela på 30 000 kronor.

Ann Sidén är bild- och perfor-
mancekonstnär, även känd under 
namnet Mamma Knota. Hon har 
yrkesutbildningar i svetsning, 
brons och betonggjutning samt 
stenarbete.

Anna Duberg är sjukgymnast/
dansinstruktör och är ledare för ett 
dansprojekt för unga flickor med 
psykosomatiska besvär och/eller 
upplevd stress och nedstämdhet.

Eva Olsson och Jonas Nilsson 
är yrkesverksamma konstnärer i 
Örebro sedan 2007. De driver Art 
Video Screening, på Bio Roxy i 
Örebro.

Musikpedagog får 
landstingets kulturpris


